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DESARROLLO DEL RETO 24 HORAS SOLIDARIO
SEMANA DEL DEPORTE PALENCIA 2026

El desarrollo del RETO 24 HORAS SOLIDARIO DE LA SEMANA DEL DEPORTE PALENCIA 2026,
consistird en completar un reto de 24 horas NON STOP, con inicio a las 12:00 horas del viernes
10 de abril de 2026, finalizando a las 12:00 horas del sabado 11 de abril de 2026, en el que el
atleta del Club de Atletismo SABOREA CUATRO CANTONES, D. DAVID ONTANEDA BRAVO, pondra
todo su esfuerzo a disposicidon de una causa solidaria, en el que quiera puede participar bien
acompafandolo o donando dinero para la Asociacién de Enfermedades Raras de Castilla y Ledn

“AERSCYL”. El importe integro de lo recaudado ird destinado a esta asociacion.
El reto consistird en completar estas 4 disciplinas en los siguientes horarios:

e 12:00 a 14:00 — NATACION, en el que David Ontaneda Bravo, ird acompafiado de Sandra

Santos Martinez.

e 14:00 a 15:00 — ATLETISMO, en el que David Ontaneda Bravo estara acompafiado por

todos los atletas populares que lo deseen.

e 15:00 a 17:00 — PIRAGUISMO, en el que David Ontaneda Bravo, ird acompafiado de

Santiago Guerrero Arroyo.

e 17:00a 23:00 - SPINNING, en el que David Ontaneda Bravo, estard acompafiado de mds

de un centenar de deportistas de la capital.

e 23:00a 12:00 — ATLETISMO, en el que David Ontaneda Bravo, ird acompafiado de Javier

Garcia del Barrio.

Durante el desarrollo del RETO 24 HORAS SOLIDARIO DE LA SEMANA DEL DEPORTE PALENCIA 2026,
consistird en completar un reto de 24 horas NON STOP, contaremos con la colaboracién de diferentes
sectores palentinos relacionados con la actividad fisico-deportiva, como son gimnasios, escuelas de baile,
centros de entrenamiento, crossfit y nutricion
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CLUBES IMPLICADOS RETO 24 HORAS SOLIDARIO

C.D. ATLETISMO SABOREA CUATRO CANTONES
CLUB OCA SOS

CLUB PALENTINO DE PIRAGUISMO

SANTIAGO GUERRERO ARROYO
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M '
Palencia

7 medallas en Campeonatos del Mundo.

3 medallas en Campeonatos Europeos.
Numerosos Campeonatos de Espafia.
Vencedor del Descenso Internacional del Sella.

Miembro del Equipo Nacional de piragliismo.
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Exitos Internacionales (2025)
e Europeo Juvenil de Socorrismo (Polonia): En agosto de 2025, obtuvo un total de 5

medallas: 2 oros (incluyendo el relevo 4x50m obstaculos), 2 platas y 1 bronce.

e Récords: Establecio un récord de Espafa durante su participacidon en el campeonato

europeo.

Competiciones Nacionales (2024-2025)
e Campeonato de Espaiia de Invierno (Diciembre 2025): Liderd a su club con siete titulos

nacionales.

e Campeonato de Espafia de Distancias Cortas (Noviembre 2025): Logré dos récords

nacionales adicionales.

e Campeonato de Espafia Juvenil y Absoluto (Diciembre 2024): Consiguid tres oros

nacionales en Elche, incluyendo un récord regional absoluto.

Inicios en Natacién
e Campeonatos Alevin: Fue campeona de Espafia en las pruebas de 200m y 400m estilos,

ademas de obtener bronces en 100m y 200m libres.

Para 2026, la deportista ha manifestado que su principal objetivo técnico es mejorar sus marcas

personales con la ambicion de clasificar para el Campeonato Mundial de la disciplina.



JAVIER GARCIA DEL BARRIO

ATLETA INTERNACIONAL ESPANOL



DAVID ONTANEDA BRAVO

ULTRAFONDISTA PALENTINO DEL C.D. ATLETISMO SABOREA CUATRO CANTONES



ASOCIACION BENEFICIARIA DEL RETO 24 HORAS SOLIDARIO
SEMANA DEL DEPORTE PALENCIA 2026

ASOCIACION DE ENFERMEDADES RARAS DE CASTILLA Y LEON

La recaudacién INTEGRA del dinero que se recaude tanto de las donaciones de los participantes, como las
de los patrocinadores y colaboradores, ira destinado a la ASOCIACION DE ENFERMEDADES RARAS DE
CASTILLA Y LEON “AERSCYL”

FILA “0”

SE ESTABLECE UNA FILA “0” PARA TODO EL QUE QUIERA COLABORAR
CAIXABANK

ES63 2100 6293 3201 0013 3321

TITULAR: C.D. ATLETISMO CUATRO CANTONES

CONCEPTO: DONACION RETO 24 H NON STOP



