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30 de abril de 2023. A las 11:00 horas

Organizan:

Excmo. Ayuntamiento de Ampudia, Excmo. Ayuntamiento de Montealegre de Campos
y Excmo. Ayuntamiento de Villalba de los Alcohores, en colaboracion con el C.D.
Atletismo Saborea Cuatro Cantones.

CIRCUITO, interurbano de 49,5 kildmetros, sobre el que habra que recorrer una vuelta
para completar esta distancia, discurriendo por caminos de concentracién y las principales
calles y monumentos de AMPUDIA, MONTEALEGRE DE CAMPOS y VILLALBA DE LOS
ALCORES, con Salida y Meta en la Calle Corredera de Ampudia. La salida de la carrera
sera a las 11:00 horas, en la Plaza Francisco Martin de Ampudia.

INSCRIPCIONES: GRATUITAS Desde el dia 01 de abril de 2023 hasta las 12:00 horas del
dia 28 de abril de 2023.

On line: www.3CASTILLOS.es

On line: www.atletismocuatrocantones.com
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CATEGORIAS y PREMIOS
CATEGORIAS:

Las categorias convocadas para la CARRERA BTT 3 CASTILLOS 2023, seran las
siguientes:

1 Sub 23 y Elite: *Entre 1994 y 2004.
"1 Master 30: *Entre 1984 y 1993.
"1 Master 40: *Entre 1974y 1983.
"1 Master 50: *Entre 1948 y 1973.

*Ambos afos incluidos.

"] Femenina: Todas las edades. En esta categoria femenina habra una unica categoria que
comprendera a todas las participantes.

"I EBIKE (Bicicleta Eléctrica): Todas las edades. Existira una unica categoria para este tipo
de bicicletas en la que estaran encuadrados todos los participantes. Fuera de esta categoria,
el resto de bicicletas eléctricas no podran optar al resto de premios de cualquiera de las
categorias existentes, aunque si figuraran sus posiciones en las clasificaciones finales.

Trofeo para los tres primeros clasificados de cada categoria.

ENTREGA DE DORSALES:

"1 DOMINGO: En la Plaza Francisco Martin de AMPUDIA (Palencia). El horario de recogida
de dorsales sera el domingo dia 30 de abril de 2023 de 09:00 a 10:30 horas en la zona de
salida. A partir de las 10:30 horas no se entregara ningun dorsal.
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REGLAMENTO

La BTT 3 CASTILLOS 2023 es una prueba abierta a la participaciéon de quien lo desee,
bien sea ciclista federado o no, atendiendo a las diferentes categorias establecidas, siempre
que estén correctamente inscritas en tiempo y forma.

Es conveniente que los participantes estén aptos por un examen meédico adecuado para
la realizacién de la distancia de la prueba y para la practica del ciclismo, siendo
responsabilidad del propio participante. La organizacion no se hace responsable de los
dafios, perjuicios o lesiones que la participaciéon en esta prueba pueda ocasionar por una
negligencia al respecto por parte del participante. Es obligatorio comunicar cualquier
patologia conocida que contraindique la practica del deporte.

La organizacion tendra prevista la instalacion de un avituallamiento liquido en el
kilbmetro 22, un segundo avituallamiento sdlido en el kilbmetro 29,5, y un tercer
avituallamiento en la zona de meta liquido y s6lido en el kilbmetro 49,5.

Se autoriza a la organizacion de la prueba a difundir cualquier fotografia, filmacion,
grabacion o cualquier otra forma de archivo objeto de la participacion del atleta en esta
prueba, sin derecho a contraprestacién econdmica.

La inscripcion y participacion en dicha prueba conlleva la aceptacion del presente
reglamento.

La carrera estara dotada para el control de tiempos de un sistema de chip por ello los
dorsales deben colocarse obligatoriamente en la parte frontal y bajo el manillar de la bicicleta
de forma visible. No se pueden doblar ni manipular y deben ir sujetos firmemente.

La entrega de premios se realizara en la zona de llegada una vez finalizada la prueba.

Toda persona que participe sin estar inscrita o sin dorsal, lo hace bajo su responsabilidad
y sin derecho a ninguna de las prerrogativas de los corredores oficialmente inscritos e
identificados.

Las clasificaciones y cronometrajes de la prueba seran competencia exclusiva de la
organizacion.

Los unicos vehiculos autorizados a seguir por el recorrido seran los designados por la
organizacion.

Teléfono de contacto organizacion 626532665.



Por la seguridad de los corredores, esta prohibido el acompafamiento de bicicletas,
mascotas o cualquier tipo de vehiculo.

El Servicio Sanitario Oficial, tendra potestad para retirar de la carrera a cualquier
participante que, a su juicio, no se encuentre en condiciones fisicas o psiquicas de continuar.

Sera obligatorio el uso por parte de todos los participantes, debiendo portar en todo
momento casco protector.

Exclusivamente tendran derecho a disfrutar de cualquiera de los servicios de la carrera
instalados a lo largo del recorrido o en la meta, tales como avituallamiento, asistencia
sanitaria etc. los participantes oficialmente inscritos que acrediten estarlo mediante el dorsal
oficial y original de la carrera, que deberan llevar en la parte frontal y bajo el manillar en todo
momento, sin doblar, alterar o manipular.

La organizacién no prestara ningun tipo de atencion o servicio a las personas que no
cumplan los requisitos anteriores o que participen en la carrera sin dorsal o con él falsificado,
expulsandoles de la misma mediante los métodos que tenga a su alcance en el momento de
detectar su presencia.

La organizacion se reserva el derecho de cambiar el recorrido definido, circunstancia que
seran previamente comunicadas a los participantes

SERAN AUTOMATICAMENTE DESCALIFICADOS DE LA PRUEBA TODOS LOS
CORREDORES QUE:

Todo participante cuya conducta que sea estimada como antideportiva por la organizacion.
Manipulen el dorsal o el 'chip'.

No realicen el recorrido completo.

No lleven su dorsal original bajo el manillar de la bicicleta durante todo el recorrido.
Alteren u oculten la publicidad del dorsal.

No participen con el dorsal original asignado para esta edicion.

Entre en META sin el dorsal.

Presten o faciliten su dorsal (de esta u otra edicidén) a otros participantes.

No pasen todos los puestos de control establecidos por la Organizacion (chip u otro tipo).
No atiendan a las instrucciones de la Organizacion.

Los corredores descalificados perderan automaticamente toda opcién a los premios.
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